
SAYIN VELİ:  

Yaşamda herkesin başkalarının yardımına ihtiyaç duyduğu dönemler vardır. Bunu 

çekinilecek bir olay ya da olumsuz bir durum olarak kabul etmemek gerekir. Güvensizlik, 

arkadaşlık, cinsiyet, ruh sağlığı gibi durumlar insanı zaman zaman rahatsız eder. Bunlara benzer 

başka sorunlarda eklenebilir. Bütün bunlar insanı mutsuz kılar, verimli çalışmayı engeller, 

yaşamın temellerini eksik oluşturur. Okul çağında, özellikle de çocuğunuzun birden bire 

değiştiği ortaöğretim çağında bu gibi durumlara sıklıkla rastlayabilirsiniz. 

                Bu dönemdeki çocuklarımızın arkadaşlarına ve öğretmenlerine olduğu kadar siz sayın 

velilerden de yardım ve destek ihtiyaçları vardır. Gerek aile ve gerek okul eğitimi için gereken 

en önemli ilke SEVGİ’dir. Çocuğa karşı gerçek ilgi ve sevgi göstermek iyi bir eğitim ortamının 

en önemli koşuludur. Yapılan araştırmalarda; çocuk sevdiği kimsenin ya da kendisi ile ilgilenen 

kimsenin, ona sevgisini verebilen kimsenin güvenini yitirmemek için; onun hoşuna gidecek 

davranışlarda bulunacak, kendini sürekli yenileyecek ve onu örnek alacaktır. Böylece 

davranışlarını geliştirir, zamanla kişilik çatışmasından kurtulur güven hissetmeye başlar. Bu 

nedenle; evde anne-baba, okulda öğretmenler çocuğun duygusal güvenini kazanmasına önem 

vermek zorundadırlar. 

Ruh sağlığı güçlü yetişen bir gençlik, başarılı ve mutlu bir toplum oluşturur. Bu nedenle 

evde anne-baba olarak yapabildiğiniz tüm özverilerinizin tekrar bir gözden geçirilmesini; kendi 

eksikliklerinizi ya da yanlış gördüğünüz davranışlarınızı değerlendirmeniz sizin ve 

çocuğunuzun sürekli bir gelişimini sağlayacaktır. 

Rehberlik servisi olarak; siz kıymetli velilerimizle işbirliği içinde çocuklarımızın 

akademik,kariyer ve sosyal-duygusal gelişimlerini takip etmek ve sağlıklı,başarılı ebeveyn-

çocuk ilişkisi ve güçlü iletişim yollarını keşfetme yolunda sizlerleyiz. 

 


