
LGS ADAYLARINA; 

Okulumuzu tercih etmeyi düşünen siz kıymetli öğrencilerimize rehberlik servisi olarak 

akademik gelişim,kariyer  gelişimi ve sosyal duygusal gelişim alanlarında ve aşağıda 

belirtilen konularda sizlere bilgi vermek ve  destek olmak için varız 

Bireyin kendini ve çevresindeki olanakları tanıması, potansiyellerini, gizil güçlerini fark 

etmesi, seçim yapma ve karar verme gücünü artırması, çevresiyle sağlıklı bir uyum sağlaması, 

ihtiyaç duyduğu becerileri geliştirmesi, problemleri fark edip çözmesi ve kendini 

gerçekleştirmesi için sunulan, uzmanlık gerektiren, belirli kuramlar ve ilkeler çerçevesinde 

profesyonel ve sistemli olarak yürütülen "psikolojik yardım süreci"dir.Bu sürece psikolojik 

danışma adı verilmektedir.Psikolojik danışma ve rehberliğin temel ya da nihai amacı bireyin 

kendini gerçekleştirmesidir. 

*Rehberlik bir süreçtir. 

*Bireye yöneliktir.  

*Bireye yardım etmeyi hedefler. 

*Kendini gerçekleştirme sürecine destek olur. 

*Profesyonel ve bilimsel yardıma dayalı bir süreçtir. 

*Karar verme becerilerini geliştirir. 

*Kendini tanıma temeldir. 

 

 

 

 

 

 

 

 


